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Baptême du Seigneur,  
baptême du chrétien



Le dimanche 20 décembre 2020, après la 
messe de 9h30, il s’est tenue une récollec-
tion de la chorale ‘’Pueri Cantores’’, Les 

Anges du Sacré-Cœur, au Collège Boboto. Cette 
récollection était animée par le Père Christian 
NDOKI, sj, vicaire de la paroisse. Ladite récol-
lection portait sur l’encyclique du Pape François: 
«Laudato Si’» (Loué sois-tu, Seigneur !). Les lec-
tures étaient tirées du livre de la Genèse (Gn 1 : 
31, Gn 2 : 15) et  l’épître de Saint Paul aux Philip-
piens (Phil 4 : 4).

Le groupe a eu à faire divers exercices dont la 
promenade, seul, en silence, dans la nature pour 
écouter,  contempler,  sentir et prendre note de 
tout ce que chacun pouvait voir et entendre. La 
question était: Qu’ai-je trouvé de beau et com-
ment me suis-je senti ? 

Les différentes réponses données par les enfants 
ont permis au père d’expliquer, en se référant 

à Gen. 2 : 15, que le jardin d’Eden représente 
aujourd’hui notre maison commune dont il faut 
prendre soin, qu’il faut garder, cultiver. En vérité, 
nous devons apprécier ce que Dieu a créé et nous 
devons tout le temps lui rendre grâce et prendre 
soin de sa création en sachant que nous faisons 
aussi partie de ses merveilleuses créatures.

Le deuxième exercice s’est passé en petits 
groupes. Il fallait répondre à un certain nombre 
des questions par rapport à l’environnement :

n Qu’est-ce que je trouve de bien ou de mal 
dans la nature ?

n Quel ordre puis-je mettre, en moi et autour 
de moi ?

n Que puis-je faire pour améliorer ce qui est 
mal ? 

Le baptême de Jésus clôture le 
temps de Noël. Jésus com-
mence sa mission de sauver le 

genre humain. L’évangile de la guéri-
son d’un lépreux (Lc 5, 12-16) nous 
fait entrer dans le temps de la mission. 
L’évangile nous présente deux person-
nages : Jésus et le lépreux. D’une part, 
Jésus dont le nom signifie Dieu sauve. 
Il est le Saint, le pur. Et de l’autre, le 
lépreux qui a une maladie honteuse, 
incurable, qui exclut de la société. Il 
est l’impur, le pécheur par excellence. 
Rappelons qu’à l’époque, un lépreux 

vivait en dehors de la communauté. 
Car sa maladie ne lui permettait pas 
de participer aux activités commu-
nautaires comme la prière etc. Et 
quand il se promenait, il devait crier:  
« impur, impur ! » Exclus de la com-
munauté, il vivait en quarantaine. 
Quelle souffrance ! Quel rejet ! Fixons 
notre regard sur le lépreux qui recon-
naît sa maladie. Dans l’humilité, il se 
lève et va à la rencontre de Jésus en le 
suppliant, en ces termes : « Seigneur, si 
tu le veux, tu peux me purifier ». Cette 
démarche du lépreux nous manifeste 
son ouverture à la grâce de Dieu, car 
il est bien conscient de sa maladie. Il 
reconnaît à Jésus et en Jésus le pou-
voir de le guérir. C’est la raison pour 
laquelle il dit : « Si tu veux, tu peux.» 
Et par son attitude, la figure contre 
terre, il reconnaît Jésus comme son 
Seigneur. Cette foi lui valut le salut 

et la purification de sa lèpre. La foi 
apporte la joie et fait revivre. A la 
lumière de l’évangile, cherchons à 
intérioriser l’attitude de Jésus face à ce 
malade. Il étendit la main et le toucha 
en disant : « Je le veux, sois purifié. » 
Etendre la main et toucher montrent 
la tendresse, le signe d’accueil, l’ouver-
ture du cœur. 

Ces gestes témoignent de la miséri-
corde de Dieu et nous poussent à dire: 
« Jésus doux et humble de cœur, ren-
dez mon cœur semblable au vôtre.» 
Dans notre société d’aujourd’hui, 
n’y a-t-il pas de gens qui vivent ou 
que nous avons mis en quarantaine? 
Quelquefois, nous-mêmes nous nous 
sentons rejetés, exclus, méprisés. Jé-
sus nous tend toujours sa main, car 
il veut nous sauver, et nous purifier 
de nos différentes lèpres : la haine, 
la violence, la méchanceté, la soif du 

pouvoir, le manque de considération 
de l’autre et des autres, le commérage, 
l’esprit de vengeance, le faux témoi-
gnage, et autres vices. Nous pouvons 
aussi nous poser cette question : com-
ment nous nous comportons face à 
un malade, un fou, un démuni, etc. 
Ne les considérons-nous pas comme 
des sous-hommes ?  Imaginons la joie 
de ce lépreux qui vient de bénéficier 
de la guérison de sa maladie et cher-
chons à nous imprégner de son retour 
en communauté. Voyons comment il 
glorifie le Seigneur. Jésus vient de lui 
rendre toute sa dignité d’homme créé 
à l’image et à la ressemblance de Dieu. 

Que l’attitude de Jésus nous éclaire et 
nous inspire dans nos pensées, nos 
paroles et nos actions.

Mon vœu : 
Allons à la rencontre de Jésus
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Père Crispin Mbala sj

  

Exhortation de 
la semaine
Liturgie de la 
Parole

Première lecture
(Is 55, 1-11)

Deuxième lecture
(1 Jn 5, 1-9)

Evangile
(Mc 1, 7-11)

Notre monde a soif d’acheter, de 
consommer, de trouver des raisons 
de vivre. Dieu nous propose d’avoir 
soif de lui.

Saint Jean, dans sa première lettre, 
nous écrit le témoignage que le Père 
rend à son Fils. Et nous, quel témoi-
gnage rendons-nous à Jésus Christ ?

Depuis notre baptême, le Père 
nous dit, comme à Jésus : « Tu es 
mon fils bien-aimé ; en toi, j’ai mis 
tout mon amour ».

Le chrétien est celui qui cherche 
une rencontre vivante avec Dieu.
Le Baptême permet à l’homme 

de devenir fils du Père grâce à la  
présence de Jésus, le Fils  
bien-aimé; à nous de trouver cette 

présence dans l’Évangile, les sacre-
ments, l’Église, l’amour des autres.

La suite à la prochaine édition

La recollection des ‘’Pueri Cantores’’ Prière à Saint Joseph 
(Pape François, 8 décembre 2020)

Salut, gardien du Rédempteur,
Epoux de la Vierge Marie.

À toi Dieu a confié son Fils ;
En toi Marie a remis sa confiance ;
Avec toi le Christ est devenu homme.

O bienheureux Joseph,
Montre-toi aussi un père pour nous,

Et conduis-nous sur le chemin de la vie.
Obtiens-nous grâce, miséricorde et 

courage,
Et défends-nous de tout mal. 

Amen. 



L’année de Saint Joseph ou-
verte le 8 décembre 2020 
se clôturera le 8 décembre 

2021.  C’est à l’occasion du 150e 
anniversaire de Saint Joseph pa-
tron de l’Eglise universelle que 
le pape François a proclamé une 
année jubilaire dédiée à Saint  
Joseph.   

Le pape François invite les chré-
tiens à un approfondissement 
de la grande figure spirituelle 
du père adoptif de Jésus et de sa  
mission dans l’œuvre du Salut.  

Année de grâce et année de tâche 
pour mieux vivre « avec un cœur 
de père » à la suite de saint Joseph, 
croyant, époux tendre et respon-
sable, père attentif au dévelop-
pement de l’Enfant Jésus. Saint 
Joseph est un intercesseur, un 
soutien et un guide dans les mo-
ments difficiles de la vie.  Durant, 
«l’année de Saint Joseph», l’Église 
accorde des indulgences spéciales, 
selon les conditions habituelles,  
à tous ceux qui méditeront 30 
minutes ou participeront à une 
retraite d’un jour sur Saint Joseph. 
L’indulgence plénière sera aussi  
accordée à ceux qui accompliront 
un acte de miséricorde, à ceux qui 
réciteront le chapelet en famille, à 
ceux qui demanderont l’interces-
sion de saint Joseph pour trouver 

du travail. Elle sera aussi offerte à 
tous ceux qui réciteront la litanie 
à saint Joseph en faveur de l’Église  
persécutée. Déjà, en 2013, le pape 
François avait autorisé la men-
tion de Saint Joseph dans les 
prières eucharistiques, à côté de 
la Vierge marie et des apôtres.
La popularité de saint Joseph  
correspond à l’expérience d’une 
multitude de grâces reçues par 
son intercession auprès de son Fils 
adoptif Jésus, le seul Sauveur pour 
la foi chrétienne. Confions-lui nos 
soucis matériels et spirituels, lui,  
homme de prière, homme juste, 
modèle de paternité spirituelle, 
travailleur manuel, responsable 
et fidèle, gardien de l’Eglise. Qu’ il 
intercède pour nous auprès de son 
Fils Jésus, source de toute grâcen

En se faisant baptiser par Jean, Jésus 
confirme la mission et le baptême 
de Jean comme venant du ciel. Le 
baptême de Jean, Jésus demande 

aux pharisiens, d’où venait-il, du ciel ou des 
hommes ?, (Mat 21, 25). Ainsi, par ce geste, 
Jésus appelait chacun des siens à recevoir 
le baptême de purification  et de conversion 
de cœur en vue d’accueillir le Messie. Aussi, 
c’est au travers de ce baptême de Jésus  que 
Jean va le découvrir comme  le Messie au 
regard de tous.

Quels sont les signes indicateurs qui 
ont prouvé qui était Jésus? 

Le témoignage de Jean : Celui qui m’a en-
voyé baptiser m’a dit : « Celui sur qui tu ver-
ras… c’est Lui le Messie (Jn 1, 33) ».

Quant à nous, il importe  de dire d’ores et 
déjà que ce baptême de Jésus  au Jourdain, 
nous dévoile les éléments de notre propre 
baptême au nom  de Jésus par le Père, le Fils 
et le Saint-Esprit :

1°-Lorsqu’il sortit des eaux, le ciel s’ouvrit.  
A notre baptême, il est bien clair que le ciel 
s’ouvre pour nous ; c’est le temps de libéra-
tion. Nous sommes libérés de nos péchés ;

2°-L’Esprit descendit sur Lui comme une 
colombe. A notre baptême, nous recevons 
l’Esprit Saint venant du ciel ;

3°-Celui-ci est mon Fils bien aimé. Quelle 
révélation ! A notre baptême, nous deve-
nons enfants de Dieu.

Quand Jésus sortit des eaux… la voix du 
Père se fit entendre…. (Mat 3, 17). L’Esprit 
descendit. Le baptême de Jésus révèle la 
dimension trinitaire (Père-Fils et Saint- 
Esprit) de notre  baptême (Dieu-Père, Dieu-
Fils et Dieu-Saint-Esprit).

Par son baptême, Jésus a commencé sa vie 
publique en communion avec le Père et 
l’Esprit, accomplissant aux yeux de tous, les 
œuvres du Royaume des cieux. Avec notre 
baptême, nous sommes invités à commen-
cer une nouvelle vie comme enfant de Dieu 
en paroles, mais aussi en actes. 

Montrons-nous enfants de Dieu pour cha-
cun de nos actes et de nos paroles, en agis-
sant comme Jésus. Par contre, lorsqu’après 
notre baptême, nous continuons avec notre 
ancienne vie de péchés et de péchés refrain, 
cela montre que nous ne comprenons pas 
encore le sens  de notre  baptême  que nous 
avons reçu au nom de Jésus  par le Père, le 
Fils et  le Saint Esprit. 

Hâtons-nous de vivre  autrement, en  
imitant Jésus-Christn

3 Ma semaine au Sacré-Coeur

Abbé  Teddy IYEMEBWI NTWALA

Gilbert MBAMBI, sj

Une année dédiée à 
Saint Joseph

Baptême du Seigneur, 
baptême du chrétien

A vrai dire, Jésus comme fils de Dieu n’avait pas besoin de recevoir 
un baptême ni celui de Jean ni un autre baptême. Mais, il a accepté 
de recevoir le baptême de Jean dans le Jourdain par pédagogie.



n   Campagne « Pro Familia Dei »	
Mon frère, ma sœur !  On vous a remis 
une enveloppe.  Le Seigneur vous don-
nera ce que vous allez y mettre pour que 
son œuvre s’étende jusqu’aux extrémités 
de la Terre.
n  Marchons avec le Christ pour la 
mission
Seigneur, notre Dieu,
Donne un cœur large et généreux aux 
paroissiens et paroissiennes du Sacré-
Cœur afin qu’ils contribuent volontiers à 
la construction des stations du chemin de 
croix d’Inye.
« Donner n’appauvrit pas, garder 
n’enrichit pas »
n  À partir de ce dimanche 10 janvier 
2021, les leçons de la catéchèse des en-
fants auront lieu dans les salles de classe 
du grand Collège Boboto.  	
N.B. :  Le point de rencontre de tous les 
enfants : à la grotte.  		
Rappel : Pour l’enfant, traverser la 
route, en toute sécurité, relève de la res-
ponsabilité de chaque adulte.
n   Mardi 12 janvier 2021, de 16 h 15’ à 
17 h 45’ : réunion de la Commission des 
CEVB.  La présence active de tous les 
membres et Bayangeli s’avère impor-
tante.
n   Mercredi 13 janvier 2021, de 16 h 30’ 
à 17 h 45’, dans la salle Monseigneur 
MUNZIHIRWA : enregistrement des 
bébés pour le Baptême du mois de jan-
vier et formation des parents, parrains\
marraines.

n   Jeudi 14 janvier 2021, à 17 h 00’ : cé-
lébration de la Messe à la CEVB ELIKYA, 
par le Père Curé, Crispin MBALA 
MAWETE, sj.  
n   La prochaine séance de formation 
pour les Responsables de nos groupes et 
de nos commissions liturgiques débutera 
le samedi 16 janvier 2021, à la paroisse 
Notre-Dame du Congo, à 09 h 00’.
n   Les groupes de formation ci-après 
continuent leur recrutement : 
•	 Bilenge ya Mwinda, pour les jeunes 

(13-25 ans); 
•	 Kizito-Anuarite, pour les enfants 

(08-12 ans).
n   Nous disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’au Re-
nouveau.  pour avoir assumé la propreté 
de l’église.  Samedi 16 janvier 2021, le 
service sera assuré par la CEVB ELIKYA.
n Chaque samedi, de 16h00’ à 17h00’ : 
confession à l’église.
n Nous publions les troisièmes bans de 
mariage de : 
•	 Mr TSHIFUNDA KAMOTO Gullitte 

et Mlle LUSALA-KULE Merveille;
•	 Mr LOBANGA SAIDI Jean Paul et 

Mlle FURAHA NDEGEY Liliane;
les deuxièmes bans de mariage de : 
•	 Mr DUSSEY MISSINGU David et 

Mlle BETOPE YANGE  
Blandine.

n  Le numéro de contact du Secrétariat 
de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
+243 81 52 25 162

Les annonces de la semaine
Du 10 au 16 Janvier  2021

Ordo de la semaine

Lundi - 1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie 

Dimanche - BAPTEME DU SEIGNEUR, Fête 
LM : Propre - Gloria 
LH :  Propre

Lectures :   
- He 1,1-6 
- Ps 96,1-2.6-9 
- Mc 1,14-20 
- Préface commune 

Lectures : 
- He 2,5-12 
- Ps 8,2.5-9 
- Mc 1,21-28 
- Préface commune

- Au Diocèse de Mahagi-Nioka : 10e anniversaire de  
l’ordination épiscopale de Mgr Sosthène AYIKULI (FORMETUR 
CHRISTUS IN VOBIS : Que le Christ soit formé en vous).

Lectures : 
- He 3,7-14 
- Ps 94,6-11 
- Mc 1,40-45 
- Préface commune

Lectures : 
- He 4,1-5.11 
- Ps 77,3-4.6-8 
- Mc 2,1-12 
- Préface commune

Lectures : 
- He 4,12-16 
- Ps 18,8-10.15 
- Mc 2,13-17 
- Préface commune

- Dans l’Archidiocèse de Bukavu : 
16ème anniversaire de l’ordination 
épiscopale de Mgr François- 
Xavier MAROY (Que ta volonté soit 
faite *Mt 6,10)

Mardi - 1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Mercredi - 1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Jeudi -  1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Vendredi -  1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Samedi -  1e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie 
1ères vêpres du 2e Dimanche du T.O.

Lectures :   
- Is 55,1-11 - Cant. Is 12,2,4bcd, 5-6 
- 1Jn 5,1-9	- Mc1,7-11 
- Préface propre 
Note : Après les vêpres, on retire la crêche de l’Eglise et on   
            la replace dans la sacristie ou dans un endroit approprié.
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Lectures : 
- He 2,14-18 
- Ps 104,1-4.6-9 
- Mc 1,29-39 
- Préface commune 	 - St Hilaire, E.D. 

10 JAN. 21  
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

11 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

12 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

13 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

14 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

15 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

16 JAN. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Vert

Marchons avec le Christ pour la mission
Seigneur, notre Dieu,

Donne un cœur large et généreux aux paroissiens et paroissiennes 
du Sacré-Cœur afin qu’ils contribuent volontiers à la construction 

des stations du chemin de croix d’Inye.

« Donner n’appauvrit pas, garder n’enrichit pas »


